
Gesamtspielplan 2010/11
SG Ruhrtal 

Datum SpielortHeim GastUhrzeit Liga

1Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal HSG Hohenlimburg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.09.2010 1. Herren -

17:00 BC Eslohe SG Ruhrtal 2 Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 11.09.2010 2. & 3. H -

17:30 SG Ruhrtal 3 VfS 59 Warstein 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.09.2010 2. & 3. H -

17:00 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 12.09.2010 1. Damen -

2Spielwochenende:

17:15 TV Westfalia Halingen SG Ruhrtal Mehrzweckhalle 58708 Menden-HalingenSa, 18.09.2010 1. Herren -

16:00 TV Arnsberg 3 SG Ruhrtal 3 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 18.09.2010 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 2. & 3. H -

17:00 HSV Werdohl/Versetal SG Ruhrtal Sporthalle Riesei 58791 WerdohlSo, 19.09.2010 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal SG HC Dortmund-Süd Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 MB -

15:45 SG Ruhrtal 1 HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 MC1 -

11:15 SG Ruhrtal 2 SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 19.09.2010 MC2 -

17:30 HV Sundern SG Ruhrtal Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSa, 18.09.2010 WC1 -

3Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal HSG Hohenlimburg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal SG Kierspe-Meinerzhag Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 1. Damen -

15:30 HSG Lüdenscheid SG Ruhrtal Sporthalle Stadtpark 58515 LüdenscheidSo, 26.09.2010 MB -

00:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 MB2 -

14:00 DJK SG Bösperde SG Ruhrtal 1 Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSa, 25.09.2010 MC1 -

14:15 HV Sundern 2 SG Ruhrtal 2 Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSa, 25.09.2010 MC2 -

12:00 SSV Meschede SG Ruhrtal Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 26.09.2010 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal SSV Meschede 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 WB -

11:15 SG Ruhrtal HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WD1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WE -

15:15 VfK Iserlohn SG Ruhrtal 1 Sporthalle Almelo 58636 IserlohnSa, 25.09.2010 WE -

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 gemE1 -

4Spielwochenende:

15:45 Letmather TV 2 SG Ruhrtal Humpfert-Sporthalle 58642 Iserlohn-LetSa, 02.10.2010 1. Herren -

19:30 SG Ruhrtal 3 SG Ruhrtal 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 2. & 3. H -

14:00 HSG Lüdenscheid SG Ruhrtal SpH Bergstadt-Gymnasium 58511 LüdenSo, 03.10.2010 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal VfL Gladbeck Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 MB -

16:15 TSV Bigge-Olsberg SG Ruhrtal 2 Ballspielhalle Olsberg / Hallenbad 59939Sa, 02.10.2010 MB2 -

15:15 TV Neheim 1884 SG Ruhrtal 2 SpH Große Wiese 59755 Arnsberg(Neh.-Sa, 02.10.2010 MC2 -

00:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 MD1 -
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15:15 HTV Sundwig-Westig SG Ruhrtal SpH Pestalozzischule 58675 HemerSa, 02.10.2010 ME1 -

15:10 TV Neheim 1884 JSG Sauerland 2 SpH Große Wiese 59755 Arnsberg(Neh.-So, 03.10.2010 WB -

15:30 VfS 59 Warstein SG Ruhrtal Sporthalle RüthenSo, 03.10.2010 WC1 -

15:30 HSG Menden-Lendrin SG Ruhrtal SpH Walram-Gymnasium 58706 MendeSa, 02.10.2010 WD1 -

15:45 SG Ruhrtal 1 SG Ruhrtal 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 WE -

09:00 TV Arnsberg 1 SG Ruhrtal 1 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 03.10.2010 gemE1 -

5Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 23.10.2010 1. Herren -

15:00 TV Neunkirchen SG Ruhrtal SpH am Rassberg 57290 NeunkirchenSo, 24.10.2010 1. Damen -

6Spielwochenende:

18:00 VfS 59 Warstein 2 SG Ruhrtal Sporthalle RüthenSa, 30.10.2010 1. Herren -

17:00 frei SG Ruhrtal 3 Dreifachsporthalle Brilon 59929 BrilonSo, 31.10.2010 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 2. & 3. H -

17:30 SG Ruhrtal HTV Littfeld Eichen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 1. Damen -

17:15 OSC Dortmund 1931 SG Ruhrtal Sph. Hacheney 44265 DortmundSa, 30.10.2010 MB -

15:45 SG Ruhrtal 2 DJK SG Bösperde 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 MB2 -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Lössel 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 MC1 -

19:15 SG Ruhrtal 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDi, 26.10.2010 MC2 -

18:15 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendrings Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDo, 28.10.2010 MD1 -

09:30 HV Sundern SG Ruhrtal Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSo, 31.10.2010 ME1 -

13:00 HV Sundern JSG Sauerland 2 Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSo, 31.10.2010 WB -

19:15 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropMi, 27.10.2010 WC1 -

13:15 TV Schwitten SG Ruhrtal 2 Kreissporthalle Berufsschule 58706 MenSo, 31.10.2010 WE -

15:00 BC Eslohe SG Ruhrtal 1 Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 30.10.2010 WE -

13:00 SG Ruhrtal 1 HSG Menden-Lendrings Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 gemE1 -

7Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 1. Herren -

19:45 VfS 59 Warstein SG Ruhrtal Sporthalle RüthenSa, 06.11.2010 1. Damen -

13:00 HSC Eintr. Recklingha SG Ruhrtal Heinrich-Auge-Sporthalle 45661 RecklingSo, 07.11.2010 MB -

16:00 HVE Villigst-Ergste SG Ruhrtal 2 Sporthalle Gänsewinkel 58239 SchwerteSo, 07.11.2010 MB2 -

12:30 TV Schwitten 2 SG Ruhrtal 1 Kreissporthalle Berufsschule 58706 MenSo, 07.11.2010 MC1 -

15:00 TSV Bigge-Olsberg SG Ruhrtal Ballspielhalle Olsberg / Hallenbad 59939Sa, 06.11.2010 MD1 -

15:45 SG Ruhrtal SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WB -

18:00 TV Arnsberg SG Ruhrtal SpH Gymn.Laurentianum 59821ArnsberFr, 05.11.2010 WC1 -

11:15 DJK SG Bösperde SG Ruhrtal Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSo, 07.11.2010 WD1 -

13:00 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WE -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Schwitten Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WE -
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14:00 DJK SG Bösperde 2 SG Ruhrtal 1 Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSa, 06.11.2010 gemE1 -

8Spielwochenende:

16:30 SSV Meschede SG Ruhrtal Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 14.11.2010 1. Herren -

18:30 HV Sundern 2 SG Ruhrtal 3 Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSo, 14.11.2010 2. & 3. H -

17:45 TV Arnsberg 3 SG Ruhrtal 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 13.11.2010 2. & 3. H -

17:00 SG Ruhrtal DJK TuSpa Sümmern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendrings Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 MB -

15:45 SG Ruhrtal 1 Letmather TV 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 MC1 -

11:15 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 MC2 -

13:30 SG Ruhrtal TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 WD1 -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Westfalia Halingen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 gemE1 -

9Spielwochenende:

14:00 SG Schalksmühle-Hal SG Ruhrtal Sporthalle Löh 58579 SchalksmühleSa, 20.11.2010 MB -

17:15 SG Ruhrtal HSG Schwerte-Westhof Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 21.11.2010 WD1 -

10Spielwochenende:

19:30 DJK SG Bösperde SG Ruhrtal Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSa, 27.11.2010 1. Herren -

17:30 SG Ruhrtal 3 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 VfS 59 Warstein 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 2. & 3. H -

15:00 TuS Ferndorf SG Ruhrtal Sporthalle Kreuztal 57223 KreuztalSo, 28.11.2010 1. Damen -

15:00 Ahlener SG SG Ruhrtal Realschulhalle AhlenSo, 28.11.2010 MB -

15:45 SG Ruhrtal 2 Letmather TV 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 MB2 -

13:45 TV Westfalia Halingen SG Ruhrtal 1 Mehrzweckhalle 58708 Menden-HalingenSa, 27.11.2010 MC1 -

17:00 VfS 59 Warstein SG Ruhrtal 2 Sporthalle RüthenSa, 27.11.2010 MC2 -

14:15 SG Ruhrtal VfL Platte Heide Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 MD1 -

13:30 TV Neheim 1884 SG Ruhrtal SpH Berliner Platz 59755 Arnsberg(Neh.-Sa, 27.11.2010 ME1 -

11:15 JSG Sauerland 2 SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 28.11.2010 WB -

14:30 DJK SG Bösperde SG Ruhrtal Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSo, 28.11.2010 WC1 -

10:00 HTV Sundwig - Westi SG Ruhrtal Sporthalle Parkstraße 58675 HemerSo, 28.11.2010 WD1 -

13:00 SG Ruhrtal 2 VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 WE -

11:45 HVE Villigst-Ergste SG Ruhrtal 1 Sporthalle Gänsewinkel 58239 SchwerteSo, 28.11.2010 WE -

10:00 TV Arnsberg 1 SG Ruhrtal 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 28.11.2010 gemE1 -

10:00 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 28.11.2010 gemE1 -

11Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal VfK Iserlohn 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal Selbecker Turnerschaft Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 MB -
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12:30 TV Wickede SG Ruhrtal 2 SpH Gerken-Hauptschule 58739 WickedSo, 05.12.2010 MB2 -

15:45 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 MC1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 MC2 -

13:45 TV Neheim 1884 SG Ruhrtal SpH Berliner Platz 59755 Arnsberg(Neh.-Sa, 04.12.2010 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 ME1 -

16:00 JSG Sauerland 1 JSG Sauerland 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 05.12.2010 WB -

11:15 SG Ruhrtal BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendrings Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 WD1 -

10:00 TV Arnsberg SG Ruhrtal 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 05.12.2010 WE -

09:00 TV Arnsberg 2 SG Ruhrtal 1 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 05.12.2010 gemE1 -

12Spielwochenende:

18:00 TV Lössel 1 SG Ruhrtal Albert-Schweitzer-SpH 58642 Iserlohn-LeSa, 11.12.2010 1. Herren -

16:30 SSV Meschede 2 SG Ruhrtal 3 Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 12.12.2010 2. & 3. H -

20:00 HV Sundern 2 SG Ruhrtal 2 Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSa, 11.12.2010 2. & 3. H -

19:15 HSG Lennestadt-Wür SG Ruhrtal Sporthalle Hauptschule 57399 KirchhundSa, 11.12.2010 1. Damen -

19:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 MB2 -

16:15 HSG Schwerte-Westh SG Ruhrtal 1 SpH Friedr.-Bährens-Gymn. 58239 SchwSo, 12.12.2010 MC1 -

13:30 HV Sundern 1 SG Ruhrtal 2 Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSa, 11.12.2010 MC2 -

15:45 SG Ruhrtal TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 MD1 -

10:00 TV Arnsberg SG Ruhrtal Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 12.12.2010 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 WB -

11:00 VfK Iserlohn 2 SG Ruhrtal Sporthalle Almelo 58636 IserlohnSo, 12.12.2010 WC1 -

12:30 HV Sundern SG Ruhrtal Sporthalle Schulzentrum 59846 SundernSa, 11.12.2010 WD1 -

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 WE -

09:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 12.12.2010 WE -

14:15 SG Ruhrtal 1 DJK TuSpa Sümmern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 gemE1 -

13Spielwochenende:

16:00 SG Ruhrtal TV Lössel 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.12.2010 1. Herren -

14:00 SG Ruhrtal TV Beckum Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.12.2010 MB -

15:30 HTV Sundwig - Westi SG Ruhrtal 1 Sporthalle Parkstraße 58675 HemerSa, 18.12.2010 MC1 -

12:00 SSV Meschede SG Ruhrtal 2 Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 19.12.2010 MC2 -

09:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 19.12.2010 WD1 -

14Spielwochenende:

17:45 HTV Sundwig-Westig SG Ruhrtal Multifunktionshalle 58675 HemerSa, 15.01.2011 1. Herren -

18:00 VfS 59 Warstein 3 SG Ruhrtal 3 Dreifachsporthalle 59581 WarsteinSa, 15.01.2011 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 15.01.2011 2. & 3. H -

16:00 DJK SG Bösperde SG Ruhrtal Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSo, 16.01.2011 1. Damen -

17:00 JSG Eiserfeld -Dielfen SG Ruhrtal SpH Richerfeld 57080 SiegenSo, 16.01.2011 MB -
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15Spielwochenende:

16:45 HSG Hohenlimburg 2 SG Ruhrtal Rundturnhalle 58119 Hagen-HohenlimbuSa, 22.01.2011 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal HSV Werdohl/Versetal Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 1. Damen -

14:30 SG HC Dortmund-Süd SG Ruhrtal Sph. Hacheney 44265 DortmundSo, 23.01.2011 MB -

15:00 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 MC1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 MC2 -

11:15 SG Ruhrtal TV Schwitten 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 WC1 -

17:15 TV Arnsberg 1 SG Ruhrtal SpH Gymn.Laurentianum 59821ArnsberDo, 20.01.2011 WD1 -

14:00 TV Neheim 1884 SG Ruhrtal 1 SpH Berliner Platz 59755 Arnsberg(Neh.-So, 23.01.2011 gemE1 -

16Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal TV Westfalia Halingen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 1. Herren -

18:00 frei SG Ruhrtal 2 Dreifachsporthalle Brilon 59929 BrilonSa, 29.01.2011 2. & 3. H -

15:45 SG Ruhrtal 3 TV Arnsberg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 2. & 3. H -

19:15 SG Kierspe-Meinerzha SG Ruhrtal Sportzentrum Felderhof 58566 KierspeSa, 29.01.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal HSG Lüdenscheid Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MB -

09:00 SG Ruhrtal 1 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MC1 -

14:15 SG Ruhrtal 2 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MC2 -

13:00 SG Ruhrtal SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MD1 -

11:15 SSV Meschede 1 SG Ruhrtal Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 30.01.2011 ME1 -

13:30 VfS 59 Warstein JSG Sauerland 2 Dreifachsporthalle 59581 WarsteinSa, 29.01.2011 WB -

11:15 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendrings Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WD1 -

14:45 SG Ruhrtal 1 VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WE -

10:30 HVE Villigst-Ergste SG Ruhrtal 2 Sporthalle Gänsewinkel 58239 SchwerteSo, 30.01.2011 WE -

10:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 gemE1 -

17Spielwochenende:

19:00 TV Wickede SG Ruhrtal SpH Gerken-Hauptschule 58739 WickedSa, 05.02.2011 1. Herren -

15:45 VfL Gladbeck SG Ruhrtal Riesener Sporthalle 45964 GladbeckSa, 05.02.2011 MB -

17:30 SG Ruhrtal 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 MB2 -

11:00 TV Lössel 1 SG Ruhrtal 1 Albert-Schweitzer-SpH 58642 Iserlohn-LeSo, 06.02.2011 MC1 -

15:00 TSV Bigge-Olsberg SG Ruhrtal 2 Ballspielhalle Olsberg / Hallenbad 59939Sa, 05.02.2011 MC2 -

15:45 SG Ruhrtal HTV Sundwig-Westig 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 WB -

14:45 HVE Villigst-Ergste SG Ruhrtal Sporthalle Gänsewinkel 58239 SchwerteSo, 06.02.2011 WC1 -

16:30 HSG Schwerte-Westh SG Ruhrtal SpH Friedr.-Bährens-Gymn. 58239 SchwSo, 06.02.2011 WD1 -

14:15 SG Ruhrtal 2 SG Ruhrtal 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 WE -

14:00 HSG Menden-Lendrin SG Ruhrtal 1 SpH Walram-Gymnasium 58706 MendeSa, 05.02.2011 gemE1 -
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18Spielwochenende:

14:00 HSG Hohenlimburg 3 SG Ruhrtal Rundturnhalle 58119 Hagen-HohenlimbuSa, 12.02.2011 1. Herren -

19:30 SG Ruhrtal 2 SG Ruhrtal 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 2. & 3. H -

17:00 SG Ruhrtal HSG Lüdenscheid Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal OSC Dortmund 1931 e. Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 MB -

14:30 DJK SG Bösperde 2 SG Ruhrtal 2 Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSo, 13.02.2011 MB2 -

13:30 SG Ruhrtal 1 TV Schwitten 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 MC1 -

09:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 MC2 -

15:30 HSG Menden-Lendrin SG Ruhrtal Sporthalle "Am Habicht" 58710 Menden-Sa, 12.02.2011 MD1 -

15:45 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 ME1 -

15:45 JSG Sauerland 2 HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 WB -

11:15 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WD1 -

10:00 SG Ruhrtal 1 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WE -

13:00 SG Ruhrtal 2 TV Schwitten Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 WE -

14:15 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 gemE1 -

19Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal Letmather TV 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.02.2011 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal TV Neunkirchen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.02.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal HSC Eintr. Recklinghau Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.02.2011 MB -

15:15 Letmather TV 1 SG Ruhrtal 1 Humpfert-Sporthalle 58642 Iserlohn-LetSa, 19.02.2011 MC1 -

15:00 BC Eslohe SG Ruhrtal 2 Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 19.02.2011 MC2 -

16:30 TV Wickede SG Ruhrtal SpH Gerken-Hauptschule 58739 WickedSa, 19.02.2011 WC1 -

11:30 VfK Iserlohn SG Ruhrtal Sporthalle Almelo 58636 IserlohnSo, 20.02.2011 WD1 -

13:30 TV Westfalia Halingen SG Ruhrtal 1 Mehrzweckhalle 58708 Menden-HalingenSa, 19.02.2011 gemE1 -

20Spielwochenende:

16:30 SSV Meschede 2 SG Ruhrtal 2 Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 27.02.2011 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 3 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 2. & 3. H -

15:30 HTV Littfeld Eichen SG Ruhrtal Sporthalle Littfeld 57223 KreuztalSa, 26.02.2011 1. Damen -

19:00 HSG Menden-Lendrin SG Ruhrtal SpH Walram-Gymnasium 58706 MendeSa, 26.02.2011 MB -

17:30 SG Ruhrtal 2 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MB2 -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Westfalia Halingen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MC1 -

00:00 SG Ruhrtal 2 VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MC2 -

13:00 SG Ruhrtal TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MD1 -

14:30 SSV Meschede 2 SG Ruhrtal Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSa, 26.02.2011 ME1 -

16:15 TSV Bigge-Olsberg JSG Sauerland 2 Ballspielhalle Olsberg / Hallenbad 59939Sa, 26.02.2011 WB -

15:45 SG Ruhrtal TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 WC1 -

14:00 BC Eslohe SG Ruhrtal 2 Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 26.02.2011 WE -
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12:15 TV Schwitten SG Ruhrtal 1 Kreissporthalle Berufsschule 58706 MenSo, 27.02.2011 WE -

12:15 DJK SG Bösperde 1 SG Ruhrtal 1 Sporthalle Hauptschule 58708 Menden-BSo, 27.02.2011 gemE1 -

21Spielwochenende:

15:00 TSV Bigge-Olsberg SG Ruhrtal Ballspielhalle Olsberg / Hallenbad 59939Sa, 05.03.2011 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.03.2011 WD1 -

22Spielwochenende:

15:45 SG Ruhrtal 3 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 2. & 3. H -

17:00 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal Ahlener SG Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 MB -

16:00 Letmather TV 2 SG Ruhrtal 2 Humpfert-Sporthalle 58642 Iserlohn-LetSo, 13.03.2011 MB2 -

16:15 TV Arnsberg 1 SG Ruhrtal 1 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 12.03.2011 MC1 -

14:45 TV Arnsberg 2 SG Ruhrtal 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 12.03.2011 MC2 -

17:00 VfL Platte Heide SG Ruhrtal Bonifatius-Sporthalle 58708 Menden-PlatSa, 12.03.2011 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 ME1 -

13:30 SSV Meschede JSG Sauerland 2 Sporthalle Dünnefeld 59872 MeschedeSo, 13.03.2011 WB -

11:15 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 WC1 -

15:30 HSG Menden-Lendrin SG Ruhrtal Sporthalle "Am Habicht" 58710 Menden-So, 13.03.2011 WD1 -

12:30 VfK Iserlohn SG Ruhrtal 2 Sporthalle Almelo 58636 IserlohnSo, 13.03.2011 WE -

15:00 SG Ruhrtal 1 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 WE -

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 gemE1 -

23Spielwochenende:

17:30 HVE Villigst-Ergste SG Ruhrtal Sporthalle Gänsewinkel 58239 SchwerteSo, 20.03.2011 1. Herren -

15:30 VfS 59 Warstein 3 SG Ruhrtal 2 Dreifachsporthalle 59581 WarsteinSo, 20.03.2011 2. & 3. H -

18:15 BC Eslohe SG Ruhrtal 3 Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 19.03.2011 2. & 3. H -

15:45 DJK TuSpa Sümmern SG Ruhrtal SpH Gesamtsch. Nußberg 58636 IserlohSo, 20.03.2011 1. Damen -

13:30 Selbecker Turnerschaf SG Ruhrtal SpH Hagen-Eilpe 58091 HagenSo, 20.03.2011 MB -

15:45 SG Ruhrtal 2 TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MB2 -

11:15 SG Ruhrtal 1 HSG Schwerte-Westhof Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 MC1 -

14:15 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MC2 -

13:00 SG Ruhrtal TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MD1 -

12:15 TV Wickede SG Ruhrtal SpH Gerken-Hauptschule 58739 WickedSo, 20.03.2011 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 JSG Sauerland 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 WB -

15:00 BC Eslohe SG Ruhrtal Westenfeldhalle 59889 EsloheSa, 19.03.2011 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WD1 -

09:00 SG Ruhrtal 1 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WE -

10:00 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WE -

14:15 DJK TuSpa Sümmern SG Ruhrtal 1 SpH Gesamtsch. Nußberg 58636 IserlohSo, 20.03.2011 gemE1 -
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24Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 1. Herren -

20:30 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDi, 22.03.2011 1. Herren -

14:15 SG Ruhrtal 3 SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 2. & 3. H -

15:45 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 2. & 3. H -

17:00 SG Ruhrtal TuS Ferndorf Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 27.03.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal SG Schalksmühle-Halv Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 MB -

14:45 TV Arnsberg SG Ruhrtal 2 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 26.03.2011 MB2 -

13:30 TV Arnsberg 2 SG Ruhrtal Rundturnhalle 59821 ArnsbergSa, 26.03.2011 MD1 -

13:00 SG Ruhrtal TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 ME1 -

15:30 TV Wickede JSG Sauerland 2 SpH Gerken-Hauptschule 58739 WickedSo, 27.03.2011 WB -

15:00 SG Ruhrtal VfK Iserlohn 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 27.03.2011 WC1 -

09:00 TV Arnsberg SG Ruhrtal 1 Rundturnhalle 59821 ArnsbergSo, 27.03.2011 WE -

25Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.04.2011 1. Herren -

17:15 HTV Sundwig - Westi SG Ruhrtal Multifunktionshalle 58675 HemerSa, 02.04.2011 1. Damen -

13:30 TV Beckum SG Ruhrtal Jahn-Halle BeckumSo, 03.04.2011 MB -

09:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 03.04.2011 WC1 -

26Spielwochenende:

13:00 VfK Iserlohn 2 SG Ruhrtal Sporthalle Almelo 58636 IserlohnSo, 10.04.2011 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal HSG Lennestadt-Würdi Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 10.04.2011 1. Damen -

17:30 SG Ruhrtal JSG Eiserfeld -Dielfen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 09.04.2011 MB -

10:00 TV Schwitten 2 SG Ruhrtal Kreissporthalle Berufsschule 58706 MenSo, 10.04.2011 WC1 -

27Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal TV Lössel 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.04.2011 1. Herren -

28Spielwochenende:

16:15 TV Lössel 2 SG Ruhrtal Albert-Schweitzer-SpH 58642 Iserlohn-LeSa, 07.05.2011 1. Herren -

29Spielwochenende:

17:30 SG Ruhrtal HTV Sundwig-Westig 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 14.05.2011 1. Herren -
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