
Heimspielplan 2010/11
SG Ruhrtal, nach Uhrzeiten sortiert

Datum SpielortHeim GastUhrzeit Liga

1Spielwochenende:

20:30 SG Ruhrtal TV Lössel 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDi, 07.09.2010 Pokal H -

17:30 SG Ruhrtal 3 VfS 59 Warstein 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.09.2010 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal HSG Hohenlimburg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.09.2010 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 12.09.2010 1. Damen -

2Spielwochenende:

15:45 SG Ruhrtal 1 HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 MC1 -

17:30 SG Ruhrtal SG HC Dortmund-Süd Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 MB -

19:30 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.09.2010 2. & 3. H -

11:15 SG Ruhrtal 2 SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 19.09.2010 MC2 -

3Spielwochenende:

00:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 MB2 -

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 gemE1 -

14:15 SG Ruhrtal SSV Meschede 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 WB -

19:30 SG Ruhrtal HSG Hohenlimburg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 25.09.2010 1. Herren -

11:15 SG Ruhrtal HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WE -

15:00 SG Ruhrtal TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 WD1 -

17:00 SG Ruhrtal SG Kierspe-Meinerzhagen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 26.09.2010 1. Damen -

4Spielwochenende:

00:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 MD1 -

15:45 SG Ruhrtal 1 SG Ruhrtal 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 WE -

17:30 SG Ruhrtal VfL Gladbeck Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 MB -

19:30 SG Ruhrtal 3 SG Ruhrtal 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.10.2010 2. & 3. H -

5Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 23.10.2010 1. Herren -

6Spielwochenende:

19:15 SG Ruhrtal 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDi, 26.10.2010 MC2 -

19:15 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropMi, 27.10.2010 WC1 -

18:15 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendringsen 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDo, 28.10.2010 MD1 -

13:00 SG Ruhrtal 1 HSG Menden-Lendringsen 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 gemE1 -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Lössel 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 MC1 -

15:45 SG Ruhrtal 2 DJK SG Bösperde 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 MB2 -

17:30 SG Ruhrtal HTV Littfeld Eichen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 1. Damen -

19:30 SG Ruhrtal 2 SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.10.2010 2. & 3. H -
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7Spielwochenende:

13:00 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WE -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Schwitten Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WE -

15:45 SG Ruhrtal SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 ME1 -

17:30 JSG Sauerland 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 WB -

19:30 SG Ruhrtal HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 06.11.2010 1. Herren -

8Spielwochenende:

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Westfalia Halingen 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 gemE1 -

15:45 SG Ruhrtal 1 Letmather TV 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 MC1 -

17:30 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendringsen 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 13.11.2010 MB -

11:15 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 MC2 -

13:30 SG Ruhrtal TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 WD1 -

17:00 SG Ruhrtal DJK TuSpa Sümmern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 14.11.2010 1. Damen -

9Spielwochenende:

19:00 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 20.11.2010 Pokal D -

17:15 SG Ruhrtal HSG Schwerte-Westhofen 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 21.11.2010 WD1 -

10Spielwochenende:

13:00 SG Ruhrtal 2 VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 WE -

14:15 SG Ruhrtal VfL Platte Heide Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 MD1 -

15:45 SG Ruhrtal 2 Letmather TV 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 MB2 -

17:30 SG Ruhrtal 3 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 2. & 3. H -

19:30 SG Ruhrtal 2 VfS 59 Warstein 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 27.11.2010 2. & 3. H -

10:00 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 28.11.2010 gemE1 -

11:15 JSG Sauerland 2 SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 28.11.2010 WB -

11Spielwochenende:

14:15 SG Ruhrtal TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 ME1 -

15:45 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 MC1 -

17:30 SG Ruhrtal Selbecker Turnerschaft Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 MB -

19:30 SG Ruhrtal VfK Iserlohn 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 04.12.2010 1. Herren -

11:15 SG Ruhrtal BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 MC2 -

15:00 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendringsen 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 WD1 -

17:00 SG Ruhrtal HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 05.12.2010 1. Damen -

12Spielwochenende:

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 WE -
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14:15 SG Ruhrtal 1 DJK TuSpa Sümmern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 gemE1 -

15:45 SG Ruhrtal TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 MD1 -

17:30 JSG Sauerland 2 TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 WB -

19:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 11.12.2010 MB2 -

09:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 12.12.2010 WE -

13Spielwochenende:

14:00 SG Ruhrtal TV Beckum Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.12.2010 MB -

16:00 SG Ruhrtal TV Lössel 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 18.12.2010 1. Herren -

09:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 19.12.2010 WD1 -

14Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal 2 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 15.01.2011 2. & 3. H -

15Spielwochenende:

11:15 SG Ruhrtal TV Schwitten 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 MC2 -

15:00 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 MC1 -

17:00 SG Ruhrtal HSV Werdohl/Versetal Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 23.01.2011 1. Damen -

16Spielwochenende:

09:00 SG Ruhrtal 1 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MC1 -

13:00 SG Ruhrtal SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal 2 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MC2 -

15:45 SG Ruhrtal 3 TV Arnsberg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 2. & 3. H -

17:30 SG Ruhrtal HSG Lüdenscheid Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 MB -

19:30 SG Ruhrtal TV Westfalia Halingen 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 29.01.2011 1. Herren -

10:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 gemE1 -

11:15 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal HSG Menden-Lendringsen 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WD1 -

14:45 SG Ruhrtal 1 VfK Iserlohn Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 30.01.2011 WE -

17Spielwochenende:

14:15 SG Ruhrtal 2 SG Ruhrtal 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 WE -

15:45 SG Ruhrtal HTV Sundwig-Westig 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 ME1 -

17:30 SG Ruhrtal 2 TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 MB2 -

17:30 JSG Sauerland 2 TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.02.2011 WB -

18Spielwochenende:

09:00 SG Ruhrtal 2 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 MC2 -

13:00 SG Ruhrtal 2 TV Schwitten Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 WE -

14:15 SG Ruhrtal 1 DJK SG Bösperde 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 gemE1 -
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15:45 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 ME1 -

15:45 JSG Sauerland 2 HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 WB -

17:30 SG Ruhrtal OSC Dortmund 1931 e.V. Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 MB -

19:30 SG Ruhrtal 2 SG Ruhrtal 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.02.2011 2. & 3. H -

10:00 SG Ruhrtal 1 BC Eslohe Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WE -

11:15 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WC1 -

13:30 SG Ruhrtal 1 TV Schwitten 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 MC1 -

15:00 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 WD1 -

17:00 SG Ruhrtal HSG Lüdenscheid Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.02.2011 1. Damen -

19Spielwochenende:

17:30 SG Ruhrtal HSC Eintr. Recklinghausen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.02.2011 MB -

19:30 SG Ruhrtal Letmather TV 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.02.2011 1. Herren -

17:00 SG Ruhrtal TV Neunkirchen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.02.2011 1. Damen -

20Spielwochenende:

00:00 SG Ruhrtal 2 VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MC2 -

13:00 SG Ruhrtal TSV Bigge-Olsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal 1 TV Westfalia Halingen 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MC1 -

15:45 SG Ruhrtal TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 WC1 -

17:30 SG Ruhrtal 2 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 MB2 -

19:30 SG Ruhrtal 3 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.02.2011 2. & 3. H -

21Spielwochenende:

15:00 SG Ruhrtal HTV Sundwig - Westig Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 05.03.2011 WD1 -

22Spielwochenende:

13:00 SG Ruhrtal 1 TV Arnsberg 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 gemE1 -

14:15 SG Ruhrtal TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 ME1 -

15:45 SG Ruhrtal 3 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 2. & 3. H -

17:30 SG Ruhrtal Ahlener SG Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 MB -

19:30 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg 3 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 12.03.2011 2. & 3. H -

11:15 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 WC1 -

15:00 SG Ruhrtal 1 HVE Villigst-Ergste Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 WE -

17:00 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 13.03.2011 1. Damen -

23Spielwochenende:

13:00 SG Ruhrtal TV Neheim 1884 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MD1 -

14:15 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MC2 -

15:45 SG Ruhrtal 2 TV Wickede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 MB2 -

17:30 JSG Sauerland 2 JSG Sauerland 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 19.03.2011 WB -
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09:00 SG Ruhrtal 1 frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WE -

10:00 SG Ruhrtal 2 TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WE -

11:15 SG Ruhrtal 1 HSG Schwerte-Westhofen 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 MC1 -

13:30 SG Ruhrtal HV Sundern Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 20.03.2011 WD1 -

24Spielwochenende:

20:30 SG Ruhrtal VfS 59 Warstein 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropDi, 22.03.2011 1. Herren -

13:00 SG Ruhrtal TV Arnsberg Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 ME1 -

14:15 SG Ruhrtal 3 SSV Meschede 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 2. & 3. H -

15:45 SG Ruhrtal 2 HV Sundern 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 2. & 3. H -

17:30 SG Ruhrtal SG Schalksmühle-Halver Ju Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 MB -

19:30 SG Ruhrtal SSV Meschede Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 26.03.2011 1. Herren -

15:00 SG Ruhrtal VfK Iserlohn 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 27.03.2011 WC1 -

17:00 SG Ruhrtal TuS Ferndorf Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 27.03.2011 1. Damen -

25Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal DJK SG Bösperde Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 02.04.2011 1. Herren -

09:00 SG Ruhrtal frei Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 03.04.2011 WC1 -

26Spielwochenende:

17:30 SG Ruhrtal JSG Eiserfeld -Dielfen Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 09.04.2011 MB -

17:00 SG Ruhrtal HSG Lennestadt-Würdingha Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSo, 10.04.2011 1. Damen -

27Spielwochenende:

19:30 SG Ruhrtal TV Lössel 1 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 30.04.2011 1. Herren -

28Spielwochenende:

17:30 SG Ruhrtal HTV Sundwig-Westig 2 Ruhrtalhalle 59823 Arnsberg-OeventropSa, 14.05.2011 1. Herren -
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